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Tandheelkunde is meer dan alleen emaillepuntjes vijlen. 

Bij veel paardeneigenaars leeft nog steeds de gedachte dat één keer per jaar de scherpe punten 
wegvijlen gelijk staat aan een goede gebitsverzorging. Niet is echter minder waar. Tandheelkunde bij 
paarden is veel meer dan wat puntjes vijlen.  

Lange tijd werd aangenomen dat scherpe puntjes aan de zijkant van de kiezen het grootste probleem 
waren in de paardenmond. Dit blijkt niet zo te zijn. Heel wat paarden kunnen scherpe emaillepunten 
hebben, zonder hier hinder van te ondervinden. Naast emaillepunten zijn er echter een heleboel 
andere aandoeningen waar paarden wel last van kunnen hebben (zoals tandwortelinfecties, 
diastema’s en periodontitis, tandfracturen, enz.). Vaak zijn deze aandoeningen moelijker te 
diagnosticeren. De patiënt dient hiervoor netjes verdoofd te zijn, een sterke lichtbron in de mond is 
noodzakelijk, een spiegeltje en enkele fijne probes zijn nodig.  

Dit alles wil niet zeggen dat emaillepunten nooit een probleem vormen. Een deel van de paarden 
ontwikkelt weldegelijk wangletsels ten gevolge van de scherpe puntjes. Zeker wanneer deze letsels 
slechts aan één kant voorkomen dient verder gezocht te worden. Vaak is er een onderliggende reden 
waarom paarden letsels aan één kant ontwikkelen en niet aan de andere.  

Als paardeneigenaar mag je meer van de dierenarts-paardentandarts verwachten dan louter puntjes 
vijlen. Alles begint met een grondig mondonderzoek, met de nodige instrumenten. En pas dan volgt 
een gerichte behandeling. Wanneer emaillepunten hinder veroorzaken dan wordt dit gecorrigeerd. 
Maar laat een consult niet bestaan uit het louter vijlen van puntjes.   
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